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Intensiv-Training für max. 8 Personen
Chiropraktik-Osteopathie: SCHULTER - 
Alles was man von der HWS bis zu den 
Schultern wissen sollte
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Luis Weiss
Dozent, 
Zentrum für Chiropraktik 
und Osteopathie
München

willkommen
Erklimmen Sie mit uns die Gipfel der Chiropraktik!

Sigurd Berndt
Heil- und Chiropraktiker,
1. Vorsitzender Aktiv Gesund e.V.
Laufen/Salzach

Lernen Sie Ihre Zukunft kennen! Wir forschen in den
Bereichen der Technikinnovation der Chiropraktik &
Osteopathie in Verbindung mit naturheilkundlichen The-
rapieverfahren. 

Unsere langjährige Erfahrung und die erzielten Erfolge
geben wir an interessierte Teilnehmer in unseren inten-
siven und kompakten Workshops weiter. 

Die folgenden Seiten sollen Ihnen einen Überblick über
die aktuelle Fortbildung zum Thema “Alles was man von
der HWS bis zu den Schultern wissen sollte” geben.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

www.aktivgesund.com



schwerpunkt
Chiropraktik
Osteopathie
Intensiv Workshop
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Teilnehmerzahl 
max. 8 Personen

Veranstaltungsort:
Berglandhaus, Großarl

Dozent:
LUIS WEISS

!

Schwerpunkt
Chiropraktik-Osteopathie: Schulter
Alles was man von der HWS bis zu den 
Schultern wissen sollte

Die orthopädischen Erkrankungen des Schultergürtels
sind äußerst vielseitig und können sich scheinbar durch
Fehlinterpretation der Schmerzlokalität als eine Art The-
rapieresistenz darstellen.
Dennoch ist die Pathologie, speziell der HWS und Kiefer-
gelenke, Zusammenhänge zum Abdomen, Rippenbogen
und BWS-LWS, Scaula und Clavicula  noch leicht über-
schaubar und erfolgreich zu therapieren.
Der Schlüssel zum therapeutischen Erfolg liegt hier
hauptsächlich an der exakten Kenntnis anatomischer
und biomechanischer Zusammenhänge neuronaler, fas-
cialer, muskulärer sowie periostaler Strukturen.

Darüber hinaus liefern unveröffentlichte Neuigkeiten
über die Beziehungen zur Inneren Medizin die Grundlage
für schnelle und lang anhaltende Therapieerfolge.



intensivtraining
Intensivtraining
In diesem Intensivseminar, welches eine maximale Teil-
nehmerzahl von nur 8 Personen hat, wird durch den aus-
gewiesenen Spezialisten der visceralen Osteopathie und
Chiropraktik LUIS WEISS, Leiter des Zentrums für Chiro-
praktik und Osteopathie in München gezielte Techniken
in einer kleinen Teilnehmergruppe intensiv erarbeitet
und trainiert. 
Es kommen nur in der täglichen Praxis erfolgreich
bewährte Techniken vor, die sofort in der eigenen Praxis
umgesetzt werden können.

Das vermittelte Fachwissen ist für jeden Therapeuten ein
wesentlicher Baustein bei der Behandlung von therapie-
resistenten Beschwerden des Schultergürtels.

Termin
13.-15. Juli 2012
Freitag 15-19 Uhr, Samstag 9-17 Uhr, 
Sonntag 9-12 Uhr, Berglandhaus, Großarl
(max. 8 Personen, wenn der Kurs voll ist, wird ein 
weiterer Ersatztermin angeboten)

Preis
Für Mitglieder    470,-
Für Nichtmitglieder 510,-
(Der Seminarpreis beinhaltet das Seminar, 
die Seminarunterlagen, inkl. Übernachtung, 
inkl. alle Mahlzeiten und Pausengetränke, 
(exkl. Getränke Mittag/Abend)

Die Anmeldung einer Mitgliedschaft beim 
Verein Aktiv Gesund e.V. ist jederzeit möglich.
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zeitplan + themen

Zeitplan
Freitag 13. Juli 2012

11:30 Uhr Anreise bis zum „Lainholz-
bauern“ in Großarl mit dem PKW/Taxe.
Von dort aus ca. 1 Std. Wanderung auf
Forstweg bis zum „Berglandhaus“. Auf
Wunsch Abholung mit Geländewagen

Gemeinsames Mittagessen

SEMINAR - Anatomischer Einstieg rund
um das Schultergelenk
-Palpation wichtiger anatom. Schulter-
gelenksstrukturen incl. Palpation kor-
rekter und pathologischer Bewegungs-
abläufe des Schultergürtels

Pause

SEMINAR - funktionelle Zusammen-
hänge /Interaktionen  des Schulterge-
lenks und Schultergürtels  mit  der
HWS, Kopf /Kiefergelenk und der obe-
ren Extremitäten
-Myofasciale Behandlungsvorgänge des
Schultergürtels Teil 1.

19:00 Uhr Gemeinsames Abendessen

20:00 Uhr DISKUSSION und geselliges 
Beisammensein in uriger Atmosphäre

Samstag 14. Juli 2012

08:00 Uhr Gemeinsames Frühstück

SEMINAR - Myofasciale Behandlungsvor-
gänge des Schultergürtels Teil 2

Pause

SEMINAR - funktionelle Zusammenhän-
ge Abdomen , Rippenbogen u. LWS / BWS

Gemeinsames Mittagessen

SEMINAR - Neuronale, fasciale, periosta-
le, vasale, lymphogene  Zusammenhänge
mit dem Schultergelenk
-osteopath. Behandlungstechniken am
Schultergelenk , Scapula und Clavicula 

Pause

SEMINAR - Osteopathisch / Chiroprakti-
sche Techniken rund um das Schulterge-
lenk Teil 1

Sonntag 15. Juli 2012

08:00 Uhr Gemeinsames Frühstück

SEMINAR - Chiropraktische Techniken
rund um das Schultergelenk Teil 2
Was tun bei therapieresistenten Schulter-
gelenksproblemen ? Leitlinien der Ursa-
chenforschung.
Zusammenfassung wichtigster Behand-
lungstechniken am Schultergelen

12:00 Uhr SEMINARABSCHLUSS

Chiropraktik
Osteopathie
Intensiv Workshop

A
us

bi
ld

un
g



veranstaltungsort

Veranstaltungsort
Dieses Wochenende wird eine Fortbildung der
besonderen Art in einer außergewöhnlichen
Atmosphäre in traumhafter Natur.

Das Seminar findet in einem wunderschönen Berghaus
inmitten der Salzburger Alpen statt: dem bekannten
„Berglandhaus“ in Großarl auf 1.600 Seehöhe. Hier finden
alle Teilnehmer ein ideales Ambiente für konzentriertes
Arbeiten in uriger Atmosphäre statt.

Der Seminarpreis beinhaltet das Seminar, die Seminar-
unterlagen, inkl. Übernachtung, alle Mahlzeiten und Pau-
sengetränke (exkl. Getränke am Abend).

Die max. 8 Teilnehmer werden auf 4 Zimmer frei aufge-
teilt (zwei Zimmer mit jeweils einem Doppelbett und Bal-
kon, ein Zimmer mit Doppelbett und der vorgelagerte Vor-
raum mit zwei Einzelbetten).

Berglandhaus
A-5611 Großarl
Tel. +43 664 / 35 04 448
info@berglandhaus.at
www.berglandhaus.at
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inkl. Übernachtung

inkl. Erholung

inkl. Essen



anmeldung workshop 
Anmeldung zum Workshop

Anmeldung ausgefüllt mailen oder faxen an:
Aktiv Gesund e.V. 
Fax: +49 (0) 8682 95944
eMail: office@aktivgesund.com

13./14./15. Juli 2012
Für Mitglieder    470,-
Für Nichtmitglieder 510,-

Der Preis beinhaltet die Seminarkosten, die Seminarunterlagen,
inkl. Übernachtung, inkl. alle Mahlzeiten und Pausengetränke 
(exkl. Getränke Mittag / Abend)

Bitte gut leserlich und in Blockbuchstaben ausfüllen:

Name

Vorname

Titel

Beruf/Fachrichtung

Geburtsdatum (für Anmeldung Übernachtung)

Straße

PLZ/Wohnort

Telefon privat

Mobil

Telefon geschäftlich

Fax

Email

Homepage

Ich bin Vegetarier

Datum Unterschrift
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Jeder Teilnehmer nimmt eigenverantwort-
lich an der Ausbildung teil.

ANMELDEMODUS: Sie können bei uns
schriftlich buchen. Hierzu sind folgende
Schritte notwendig: 1. Sie faxen oder mailen
das von Ihnen unterschriebene Anmeldefor-
mular an uns. 2. Sie erhalten von uns per
Post die Anmeldebestätigung und die Rech-
nung. 3. Überweisen Sie den Betrag inner-
halb von 10 Tagen auf unser Konto. 4. Nach
Eingang des Betrages auf dem Konto des
Chiropraktik Forum ist Ihre Anmeldung
fixiert. Eine Mitgliedschaft beim Chiropraktik
Forum ist nicht Voraussetzung für den
Besuch der Ausbildung. 

ZIMMERRESERVIERUNG: Die Reihung der
Zimmerzuteilung des Teilnehmers erfolgt
nach Anmeldungseingang, Zimmer Nr. 2 (mit
Balkon), Nr. 3 (mit Balkon), Nr. 1 (ohne Bal-
kon), 2 Einzelbetten im Vorraum.

STORNOBEDINGUNGEN: Wird das Seminar
vom Teilnehmer bis 30 Tage vor Seminarbe-
ginn abgesagt, werden 100% rückerstattet.
Bei 15 Tagen vor Seminarbeginn 50%, bei 0-
14 Tagen vor Seminarbeginn 0%. Wenn das
Seminar von Seiten des Veranstalters nicht
stattfinden sollte, werden nur die bezahlten
Seminar-gebühren rückerstattet.

VERANSTALTER UND RECHNUNGSLEGER:
Die Verrechnung erfolgt durch den Verein
Aktiv Gesund e.V. Ihre Anmeldebestätigung
sowie alle weiteren Informationen werden
Ihnen verbindlich zusammen mit den Zah-
lungs- und Stornobedingungen vom Chiro-
praktik Forum gefaxt bzw. gemailt. 

Aus- & Weiterbildung für med. Berufe
und Gesundheitsberufe ist unabhän-
gig von unterschiedlichen  Rechts-
sprechungen einzelner Staaten (z.B.
Deutschland, Österreich, Schweiz,
u.a.). Die Ausbildung bezieht sich rein
auf die Fachgebiete Chiropraktik &
Osteopathie im Sinne einer Fachfort-
bildung, ist aber keine klass. "Berufs-
ausbildung". Die praktische Ausübung
der Chiropraktik & Osteopathie wird in
den jeweiligen "Berufsordnungen" o.ä.
gesetzlich geregelt (z.B. in Deutsch-
land Ärzte und Heilpraktiker). Dafür ist
der Ausbildungsteilnehmer selber
verantwortlich, der Veranstalter kann
keine Haftung dafür übernehmen.



Die Mitgliedschaft beim Chiropraktik Forum bietet den Mitgliedern eine Reihe von Vorteilen: Aus- & Fort-
bildungen zu ermäßigten Tarifen, innovative Arbeitskreise, Rundschreiben mit praxisbezogenen Thera-
pievorschlägen, spezielle Sonderinfos, Hotline, Internetbewerbung für Mitglieder, Service für eigene
Homepages. Mitgliedsbeitrag Euro 50,- pro Jahr. 
Die Mitgliedschaft ist nicht Voraussetzung für die Teilnahme an Ausbildungen.

BEITRITTSERKLÄRUNG VEREIN AKTIV GESUND E.V.
HIERMIT ERKLÄRE ICH MEINEN BEITRITT ZU AKTIV GESUND E.V.- CHIROPRAKTIK FORUM

Titel / Nachname......................................................................................................................................................

Vorname ......................................................................................................................................................

Firmenname ......................................................................................................................................................

Straße ........................................................... PLZ .....................Ort.........................................................

Telefon .............................................. Fax ................................. Mobil.....................................................

Ansprechpartner ......................................................................................................................................................

Email ......................................................................................................................................................

Homepage ......................................................................................................................................................

Fachrichtungen ......................................................................................................................................................

Datum ............................................................ Unterschrift ............................................................................................

EINZUGSERMÄCHTIGUNG
AKTIV GESUND E.V.- CHIROPRAKTIK FORUM. JAHRESBEITRAG EURO 50,-- 

Ich/wir ermächtige(n) Sie widerruflich, die von mir/uns zu entrichtenden Zahlungen mittels
Lastschrift einzuziehen.

Konto-Nr .............................................................. Bankleitzahl ................................................................       

Kontoinhaber ............................................................................................................................................

Kontoführendes Kreditinstitut ...................................................................................................................
Sollte mein/unser Konto nicht die erforderliche Deckung aufweisen, ist das kontoführende 
Kreditinstitut nicht verpflichtet, die Lastschrift einzulösen.

Datum ...................................Unterschrift ..................................................................................................
Es können nur Beitrittserklärungen mit Einzugsermächtigung für Jahresbeiträge akzeptiert werden!

CHIROPRAKTIK FORUM

Bitte ausgefüllt faxen oder schicken an: 
Aktiv Gesund e.V. 
Schiffmeistergasse 4, D-83410 Laufen/Salzach
Fax:     +49 (0) 8682 95944
eMail:  office@aktivgesund.com


