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Vortrag 

 

"Das Kreuz mit dem Kreuz“ 
 

 

Wir dürfen zu unserem  nächsten Vortrag herzlich einladen am 
 
 

Mittwoch, den 12. September 2012 um 19:30 Uhr 
 
D-83410 Laufen, Hotel „Kapuzinerhof“ (im Philemonstüberl) direkt an der B20 vor dem oberen Stadt-
Tor in Laufen 

 
 

Vortrag:  
 
 „Das Kreuz mit dem Kreuz!“ 
 
Bandscheibenvorfälle und andere Wirbelsäulenbeschwerden werden immer 
häufiger und es stellt sich für viele Patienten die Frage, was Sie selber tun 
können, um eine bevorstehende Operation nach Möglichkeit verhindern zu 
können. 

• Warum sind immer mehr Menschen von Bandscheibenvorfällen 
betroffen? 

• Möglichkeiten der Prävention 

• Wie groß sind die Möglichkeiten eine Operation zu verhindern? 

• Computerunterstützter Infrarot Wirbelsäulenscanner - bei uns völlig 
unbekannt? 

 

 

 

Referent:  Sigurd Berndt, Heil- und Chiropraktiker 

Unkostenbeitrag:   Mitglieder  Euro 2,--      Nichtmitglieder  Euro 4,-- 

 
Bitte informieren Sie Ihre Freunde, Bekannte und Verwandte. Wir freuen uns über jeden Besucher. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 

 
Sigurd Berndt ,  1.Vorsitzender Aktiv Gesund e.V. 


