Aktiv Gesund

Vortrag

"Nahrungsmittelunvertraglichkeiten -
ein Thema von Jung und Alt! “

Wir dlrfen zu unserem nachsten Vortrag herzlich einladen am

Mittwoch, den 14. Marz 2012 um 19:30 Uhr

D-83410 Laufen, Hotel ,,Kapuzinerhof“ (im Philemonstiiberl) direkt an der B20 vor dem oberen Stadt-
Tor in Laufen

Vortrag:

Man wei3 heute, dass viele chronische Beschwerden (Durchfall,
Blahungen, Kopfschmerzen, Migrane, Gelenkschmerzen u.a.)
durch Entzindungsreaktionen verursacht werden kénnen. Wichtig
ist daher festzustellen, was genau die Ursache dieser Entziindung
ist, denn es gibt viele mdgliche Ausléser. Insbesondere dann,
wenn man mit den Standardverfahren keine Ursache gefunden
hat, steigt die Wahrscheinlichkeit, dass Nahrungsmittel solche
Erkrankungen verursachen kénnten. Dies kann man heute genau
untersuchen.

In diesem Vortrag werden die Zusammenhange von
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und vieler kérperlicher
Beschwerden dargestellt und Lésungsmaoglichkeiten aufgezeigt.

Referent: Sigurd Berndt, Heil- und Chiropraktiker
Unkostenbeitrag: Mitglieder Euro 2,--  Nichtmitglieder Euro 4,--

Bitte informieren Sie lhre Freunde, Bekannte und Verwandte. Wir freuen uns Uber jeden Besucher.

Mit freundlichen GriiBen,

= Recet—

Sigurd Berndt, 1.Vorsitzender Aktiv Gesund e.V.
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